Verlies, rouw en traumaverwerking, familie-
en relatie verbindingen en of verstrikkingen
herstellen, patronen doorbreken,
(over)vermoeidheid (stress), somberheid,
optimaliseren energie huishouding, vage
lichamelijke klachten. Opstellingen voor
familie, relatie en werk (systemisch werk)
healing en bewustwordingsprocessen.
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Ik ben aangesloten bij de NVNLP (Nederlandse 9086 CK Hempens

Vereniging Neuro-Linguitisch Programmeren). 058-2804927
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Ethische Code )

In mijn werk als professioneel begeleider .<_m Skype

houd ik mij aan de richtlijnen, zoals die info@kerntalent.nl

opgesteld zijn in de "Ethische Code van www.kerntalent.nl

Phoenix-opleidingen". Volg Kerntalent op Twitter,
Facebook en Linkedin

Lid van Gezondheids cooperatief

Nederland

“Samen zijn wij de verandering” De

coOperatie wil het voor mensen mogelijk

maken dat iedereen voor alternatieve- en of Coach/psychosociaal

reguliere geneeskunde kan kiezen, zonder de

beperkingen van de vigerende regelgeving

van de huidige zorgverzekeraars. De mensen

Coaching & Systemisch werk

therapeut/systemisch opsteller

kunnen dan ook kiezen voor therapeuten die

niet bij een geaccrediteerde HEALING Am_g_u_.m ._.OCO_.:
beroepsvereniging zijn geregistreerd die “Liefhebben betekent

erkend zijn door de zorgverzekeraars. Van de thuiskomen in het huis
therapeuten die niet bij een geaccrediteerde datje nooit hebt

beroepsvereniging zijn geregistreerd wordt
verwacht dat ze regelmatig aan scholing en
intervisie
doen. https://gezondheidscooperatief.nl bent.” °
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verlaten, je
herinneren wie je



HEALIN

Simple Touch is een krachtige
behandeltechniek die helemaal aansluit bij deze
nieuwe tijd, het Aquarius tijdperk. Het helen
mag steeds sneller en gemakkelijker. We gaan
uit van het zelf herstellend vermogen dat ieder
mens heeft. We zijn echter vergeten hoe we dit
kunnen gebruiken om onszelf gezond van
lichaam en geest te maken en te houden. De
basis van het zelf herstellend vermogen is ons
zuivere bewustzijn. Van daaruit kunnen we
verbinding maken met het ‘veld’, de plek waar
alle informatie is.Het is een eenvoudige manier
om bij de informatie te komen die nodig is om
thema’s die voor jou belangrijk zijn, en alles wat
erbij hoort, op te lossen. Alles wat maakt dat
we er (nog) niet voor open staan, wordt door
deze simpele techniek snel opgelost.Het zelf
herstellend vermogen wordt aangesproken.

We richten ons in het algemeen teveel op
dingen die we niet willen of kunnen zijn en
vergeten eigenlijk wat we wel willen. We
zien alleen de problemen.Vanuit het denken
in problemen moeten we gaan denken in
mogelijkheden.Kijk wat je wel kunt en blijf
niet hangen in je beperkingen. Er zijn DIP-
pers en DIM-mers.Een DIP-per is iemand
die Denkt In Problemen en een DIM-mer is
iemand die Denkt In Mogelijkheden. Wat wil
je zijn?

“Alles wat ontstaat, komt voort uit het
denken, is geboren uit denken,
gevormd uit denken. Het is voor ons
belangrijk om goede gedachten te hebben,
want wij worden wat we
denken”.

“Positief denken is eenvoudig.a
goed gagf... Echt positi
OU de moeilijkegpomen
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Simple Touch is voor een deel gebaseerd op de
kwantumfysica die ervan uitgaat dat vaste
materie niet bestaat. Alles bestaat uit
trillingen, wij ook.Alle informatie, van alle
levens en generaties zit in ons
onderbewuste.Door daar contact mee te maken
kunnen we die informatie bereiken, de
blokkades oplossen en opgesloten emoties vrij
maken.De blokkades kunnen op verschillende
niveau’s zitten en zijn ontstaan in dit leven,
vorige levens of doorgegeven door onze
(voor)ouders. In ons DNA ligt alle informatie
opgeslagen over ons persoonlijke leven vanaf
het begin.Door aanraking kunnen we blokkades
herkennen en weghalen. Daarnaast wordt de
energie weer geactiveerd en frequenties
verhoogd. Je hebt direct met je bewustzijn
toegang tot je onderbewuste, waardoor je
onderbewuste bewust wordt.Je werkt met het
cel-geheugen waarin alle informatie besloten
ligt. Er vindt nl. een verandering plaats op
celniveau, waardoor direct resultaat ervaren
wordt in het dagelijks leven. De snelheid
waarmee mensen worden verlost van blokkades
en vraagstukken waarmee ze soms al jaren
worstelen is verrassend. Het biedt de
mogelijkheid deze oude levenspatronen te
doorbreken door ze inzichtelijk te maken. Alle
klachten op mentaal, emotioneel, geestelijk en
fysiek niveau kunnen behandeld worden. Dan
kun je denken aan de klachten die zijn
beschreven bij diepgaande coaching en
bewustwording, (over)vermoeidheid, verlies,
rouw, trauma, somberheid, vage lichamelijke en
ische klachten.



